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Doel: Het promoten van de sport Sambo d.m.v. het organiseren van 

toernooien en kampioenschappen. Het toernooi kan alleen doorgang 
vinden bij voldoende deelname. Daarom hopen we dat veel judoka’s en 
andere sporters van verwante sporten zullen deelnemen om een nieuwe 

ervaring op te doen.  
 

Organisatie: Budo Promotion Ommen  
Onder auspiciën van de Sambo Bond Nederland en NCS. 

 

Plaats:  Sporthal De Carrousel 
Van Reeuwijkstraat 5 

7731 EH Ommen 
 
Datum:  zaterdag 26 november 2011 

 
Opening:  Het eerste blok start om 10.30 uur. 

   De eerste weging start om 09.30 uur. 
 
Leeftijdsklassen: De volgende leeftijds- en gewichtsklassen zullen worden gebruikt: 

 1)  Jongens 2000-1997  
-35, -38, -41, -45, -49, -53, -57, -62 en +62 kg 

 2) Meisjes 2000-1997 
  -32, -34, -36, -38, -41, -45, -49 en +49 kg 

3)  Jongens 1996-1994  

-56, -60, -65, -70, -75, -81 en +81 kg 
 4) Meisjes 1996-1994 

  -48, -52, -56, -60, -65, -70 en +70 kg 
 5)  Heren 1993 en ouder 
  -68, -74, -82, -90 en +90 kg 

 6) Dames 1993 en ouder 
  -60, -64, -68, -72 en +72 kg 

De organisatie houdt zich het recht voor om bij onvoldoende deelname 
in een klasse, klassen samen te voegen. Geef het juiste gewicht en 
geboortejaar op! 

 

Systeem: Poulesysteem 
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Regels: De regels van Sambo staan beschreven op het internet op de site van 

de FIAS: www.sambo.com (in het engels). Op www.sambo-nederland.nl 

staat een korte omschrijving (in het nederlands). Ook zijn wij bereid om 
eens een avond of dagdeel langs te komen om uitleg te geven over de 

regels. U kunt contact opnemen met ons via het vermelde e-mail adres. 
 
Kleding: Om deel te nemen aan de wedstrijden dient een rode of blauwe sambo-

jas gedragen te worden. Hiervoor zorgen wij (het is niet mogelijk om de 
eigen judojas o.i.d. te gebruiken). Als u in het bezit bent van (zachte) 

worstelschoenen dan kunnen deze ook gebruikt worden. Verder dient u 
een korte broek (rood en blauw) mee te nemen. 

  

 De kleding is te leen voor 5 euro per deelnemer i.v.m. waskosten. Ook 
is er deze dag sambokleding te koop. 

 
Entree:  T/m 12 jaar: € 1,50 
   Vanaf 13 jaar: € 3,00 

Op de zelfde dag worden ook de 9e Open Ommer Kampioenschappen 
Karate georganiseerd. 

 
Inschrijfgeld: Leden Sambo Bond Nederland:   € 6,00 per deelnemer  

Niet-leden Sambo Bond Nederland:  € 10,00 per deelnemer 

(inschrijven = betalen). 
Het verschuldigde bedrag dient tegelijk met de inschrijving te worden 

overgemaakt op het rekeningnummer van de ABN-AMRO nr. 
4167.53.329 t.n.v. Budo Promotions Ommen te Ommen o.v.v. uw 
clubnaam, toernooi datum en aantal deelnemers. 

 
Inschrijvingen: Bij voorkeur per mail naar sportcentrumemsland@online.nl  

   Anders naar: Budo Promotion Ommen 
      o.v.v. Open Ommer Sambo 2011 
      Emslandweg 17 

      7731 RP Ommen 
 

Wijzigingen: Wijzigingen in gewicht en/of kleur band kunnen alleen vóór woensdag 
23 november 2011 worden doorgegeven op e-mail adres: 

sportcentrumemsland@online.nl. 
 
Inschrijvingen moeten binnen zijn voor 5 november 2011. Gebruik het bijgevoegde. Na 

deze datum worden geen inschrijvingen meer geaccepteerd 
In week 46 of 47 worden de deelnemerskaarten aan alle deelnemende verenigingen 

gezonden. 
 
Wij hopen dat u deze uitdaging aangaat en wensen u allen een prettige reis en veel 

samboplezier.  
 

Met vriendelijke groet, 
 
Budo Promotion Ommen 
 


